Bemerkungen zu einigen hethitischen Pflanzen
und Pflanzennamen!

Christian Zinko - Graz

Beschiftigt man sich mit den schriftlichen Zeugnissen alter Vélker, so
sind nicht nur die philologischen und linguistischen Aspekte von Interesse,
sondern auch der Inhalt der Texte. Die Sprachtriger der auf uns gekomme-
nen Schriftzeugnisse haben gelebt und ihre Umwelt erfahren, und diese Er-
fahrungen, Erkenntnisse und Eindriicke haben sie benannt. Sie haben also
ihre Mitmenschen, Natur- und Klimaerscheinungen, Tiere und Pflanzen, Ge-
lindeformationen und Gewisser eindeutig bezeichnet. Da die Beschreibung
der Umwelt und der mit ihr verbundenen Gegebenheiten lebens-, ja sogar
iiberlebensnotwendig war, rithren die dazu verwendeten Begriffe nicht aus
der Zeit der Verschriftlichung her, sondern sie haben zum GroBteil ein sehr
hohes Alter. Natiirlich werden Namen, um es vorerst unscharf auszudriik-
ken, immer wieder ad hoc neu geschaffen, um neue Gegebenheiten zu be-
zeichnen, aber man greift bei den Bildemitteln auf Altes und Bekanntes
zurlick. Wir konnen also annehmen, daB wir bei der Untersuchung des
onomastischen Wortschatzes auf altes Wortgut stoBen werden.

Ich mochte im Folgenden das Augenmerk auf die Pflanzennamen rich-
ten, deren es in den hethitischen eine betrichtliche Anzahl gibt. Ein
GroBteil dieser Namen wurde bereits bei Ertem 1987 zusammengestellt,
aber die meisten bezeugten Lexeme wiedersetzen sich einer genauen Bedeu-
tungsbestimmung. Das hat damit zu tun, daf die Benennungsmotive fiir
eine Pflanze von Sprache zu Sprache stark differieren und wir unsere Vor-
stellungen nicht als sichere Basis fiir eine Interpretation niitzen diirfen; aber
auch innerhalb einer Sprache mit ihren regionalen Varianten werden fiir
eine Pflanze oft die verschiedensten Bezeichnungen verwendet, so etwa fiir
den Weifldorn (Crataegus laevigata L.): Hagdorn, Hagedorn, Mehldorn,
Rotdorn, Weifidorn, Weifsheckdorn, Mehlbeerbaum sowie stumpf gelappter
Weifdorn, zweigriffeliger Weidorn, Zweikern-Weif3dorn®.

Die Benennung von Pflanzen erfolgte unter einem anderen Blickwinkel als
die Benennung etwa von Menschen oder Ortlichkeiten. Mit einem Perso-

! Angaben zu den Pflanzen und deren Beschreibungen, die im Text eingeriickt in
Petitdruck erscheinen, sind — wenn nicht anders vermerkt — aus Brendler 1999
entnommen.
2 Im Englischen etwa Harthorn, Haw, Hawthorn, Hedge thorn, May, May thorn,
Whitethorn.
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nennamen wird ein konkretes Individuum unverwechselbar bezeichnet, das-
selbe gilt wohl auch bis zu einem gewissen Grad fiir Ortsnamen. Bei Pflan-
zen und Tieren hingegen wird mit dem Namen nicht eine einzelne Pflanze
oder ein einzelnes Tier bezeichnet, sondern vielmehr eine Gattung; d.h. die
Pflanzennamen enthalten eine appellative Bedeutungskomponente, und sie
stellen im BewuBtsein des archaischen Sprachtriagers paradigmatische Be-
standteile des Lexikons dar, die Pflanzennamen dienen also nicht der Iden-
tifikation von Individuen, sondern der Klassifizierung®. Der Pflanzenname
ist von Anfang an mit einem Bedeutungsproblem belastet, da es fiir ein und
dieselbe Pflanze Synonyme in den verschiedenen Dialekten und Sprachen gibt.
Die erste Beschéftigung mit den Pflanzennamen bestand im Mittelalter dar-
in, Vokalbellisten fiir die Synonyme zu erstellen, und erst im 16. Jhdt. be-
gann man, eine entsprechende eindeutige Nomenklatur zu schaffen, die dann
von Carl von Linné vervollkommnet wurde*, wobei die botanische Nomen-
klatur aus der natiirlichen Sprache ausgegliedert und somit zur Fachsprache
wurde. Die iiberlieferten Pflanzennamen als historische Kategorien bleiben
aber ein Teil eines Subsystems der allgemeinen Gebrauchssprache, und sie
sind eng mit Tradition, Aberglauben, Magie und Brauchtum verwoben.

Wir haben es also mit dem Phinomen zu tun, daB die Pflanzennamen ei-
nerseits in der Umgangssprache weitertradiert wurden, andererseits im
Mittelalter in Klostern in Arznei- und Kréuterbiichern niedergeschrieben
und somit schriftlich fixiert und standardisiert wurden, wobei es auch eine
Reihe von Verzeichnissen von Homonymen und Heteronymen gab; wichti-
ger jedoch als die Bezeichnung der Pflanze war das Wissen um ihre Wir-
kung und um ihren Gebrauch, denn im allgemeinen Sprachgebrauch wer-
den die Pflanzen, die in der Heilkunde verwendet werden, als bekannt
vorausgesetzt. Um aber Irrtiimer auszuschlieBen, erstellte man Verzeich-
nisse iiber Synonyme aus verschiedenen Sprachen und Dialekten, wobei
man annimmt, daf immer ein und dieselbe Pflanze gemeint ist ("So heiBt
es bei Dioskurides ‘Der Rettig, einige nennen ihn Polyeidos Eryngiou, die
Romer Radix nostras, die Afrikaner Thorpath’"?).

Wir befinden uns, wenn wir uns den hethitischen Pflanzennamen zuwen-
den, in einer dhnlichen Situation. Die auf uns gekommen Texte bieten uns,
man kann es ruhig so nennen, Fachsprache. Vor allem in der Ritualliteratur
tritt dies ganz klar zu Tage. Die beschriebenen Handlungsverldufe sind
Regieanweisungen, die Inhalte der Beschworungen, der Spriiche und der

3 Vgl. Seidensticker 1996: 1622a.
* 1735 Systema naturae, 1736 Fundamenta botanica.
5 Seidensticker 1996: 1622b.
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magischen Anweisungen kann man wohl mit einem Textbuch vergleichen,
beides zusammen ergibt eine Partitur fiir den oder die Ausfiihrenden bzw.
fiir den Priester oder sonstigen Funktionir, der das Geschehen iiberwacht —
um die Gotter nicht zu verdrgern, darf ja nichts vergessen werden.
Wenn nun Pflanzen in der Medizin oder in Ritualen genannt und somit
auch verwendet werden, so kann man davon ausgehen, daB es sich um
Arzneipflanzen, Heilkrduter, pflanzliche Drogen oder um Pflanzen mit
besonderer Symbolik handelt, weiters bei Speisezubereitungen um Gewiirz-
pflanzen. Da diese Pflanzen in einer fachsprachlichen Literatur genannt
werden, ist es fraglich, ob es sich um die volkssprachlichen Bezeichnungen
der Pflanzen handelt. Wir werden vielmehr davon ausgehen miissen, daB
die Hethiter mit den entsprechenden Ritualen aus der hattischen und
hurritischen Kultschicht auch die entsprechende Terminologie fiir die dabei
zu verwendenden Zutaten ibernommen haben, eine Tendenz, der man im
Hethitischen auf Schritt und Tritt begegnet. Aber es muf dem nicht immer
so sein und wir kdnnen annehmen, auch volkssprachliche Bezeichnungen
neben (entlehnten) spezifischen fachsprachlichen Termini zu finden.
Bedenkt man all dies, so erscheint es a priori schwierig, etwas Konkre-
tes zu den iiberlieferten hethitischen Pflanzenbezeichnungen aussagen zu
kénnen. Bedenkt man auch noch, wie schwierig es ist, unsere eigenen mut-
tersprachlichen Pflanzennamen zu analysieren, ohne den unzihligen volks-
etymologischen Erkldrungen zum Opfer zu fallen, so scheint dieses Unter-
fangen bereits vor seinem Beginn zum Scheitern verurteilt zu sein. Wer
von uns weif heute schon, warum der Storchenschnabel (Familie Gerania-
ceae) so heift und wie die Pflanze aussieht? Charakteristisch ist nicht die
Form der Bliiten oder Blitter oder der Stengel, sondern die Form des
Fruchtknotens nach dem Abblithen, aus dem der Stempel wie der Schnabel
eines Storches ragt (ahd. storches-snabel®; beim Blutroten Storchenschna-
bel (Geranium sanguineum) ist Frucht nebst Schnabel bis zu vier Zentime-
ter lang. Die genauere Bezeichnung der 20 Unterarten’, die ein Verdienst
der systematischen Botanik von Linné ist, erfolgt dann aufgrund der Blii-
tenfarbe, des geographischen Vorkommens u.dgl. mehr, wobei m.E. aber
die lateinische Terminologie die deutsche Form bedingte. Die Frage, ob
der eben erwihnte Blutrote Storchenschnabel den Namen aufgrund seiner
dunkelroten Bliitenfarbe oder wegen der im Wurzelstock enthaltenen blut-
stillenden Gerbstoffe erhalten hat, kann nicht entschieden werden — fiir den
Arzneikundigen konnen die Wirkstoffe namengebend sein, fiir den "norma-

¢ Unechtes Kompositum; vgl. Krahe / Meid 1967: 18.
" Vgl. Lauber / Wagner 1997.
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len" Menschen wohl eher die offensichtliche Bliitenfarbe.

Damit stellt sich auch sogleich die Frage nach den Benennungsmotiven:
Nach welchen Kriterien konnen Pflanzen benannt werden? Ausgangspunkt
dafiir bilden:

— das duBerlich Beobachtbare wie Aussehen (Bliitenform, Bliitenfarbe, Bliiten-
stinde, Blitter und Form der Blitter, Friichte und Fruchtstinde; Blume, Busch,
Strauch, Baum usw.),

— das Vorkommen an speziellen Orten (Strand-Wolfsmilch, Euphorbia pralias L.)
oder in spezieller Umgebung (Sumpfdotterblume, Caltha palustris),

— das Blithen zu charakteristischen Zeiten (Friihlingsboten wie Friihlings-Safran
(Crocus albiflorus), Primel (Primula veris) oder Herbstzeitlose (Colchium autum-
nale), Sonnwendhansel® (Wald-Geifbart, Aruncus dioicus)). Andererseits wird
auch die Verwertbarkeit zur Benennung herangezogen (Nutzpflanzen: efbare
Pflanzen, Gewiirzpflanzen, Gift- und Arzneipflanzen).

Hier erdffnet sich ein weites Feld an Moglichkeiten, wobei sich die
volkstiimlichen Namen von den Bezeichnungen aus der Kréuterheilkunde
bisweilen stark unterscheiden: so heiBt z.B. das Lungenkraut (Pulmonaria
officinalis L.) bzw. das Gefleckte Lungenkraut (Pulmonaria maculosa
Hayne) auch Arzneilungenkraut, Blaue Schliisselblume, Echtes Lungen-
kraut, Fleckenkraut, Hirschkohl, Hirschmangold, Frauenmilchkraut.

Diese wenigen Beispiele mogen illustrieren, wie komplex die Benen-
nungsmotive fiir Pflanzen sein konnen, mit wievielen divergierenden
Namen oft ein und dieselbe Pflanze benannt wird. Vor diesem Problem
stehen wir bei den hethitischen Texten, wo wir uns de facto fast nur iiber
die Etymologie bzw. iiber die Beschreibung der charakteristischen Eigen-
schaften einer Pflanze bzw. iiber ihre Wirkung als Arznei an die Bestim-
mung einer Pflanze annidhern konnen.

Gut ausgebildet ist im Hethitischen die allgemeine botanische Terminolo-
gie®, die Beschreibung der Einzelteile von Pflanzen. Wir finden folgende

Bezeichnungen fiir Pflanzenteile und Friichte: alkistan- c., "Zweig, Ast"",

8 Bliiht zur Zeit der Sommersonnenwende.

9 Weiters unterschied man alil- n., "Blume", hahhal()- 1., "Strauch, Busch; Gestriipp,
Griinzeug", Stqry- n., "Baum, Holz" sowie hapuriiant- "Gras-, Pflanzenwuchs",
kariiant- c., "Gras", SBtiessar/n- n., "Wald" (S®TIR-sar), uelku- n., "Gras, Kraut",
uellu- n./c., "ungeméhtes Gras, Wiese", ulili- "Griin, Pflanzenwuchs, Feld", uesi- c.,
"Weide", ‘jzu@ri— c., "Gras, Heu" und arsi- c., "Pflanzung, Baumschule". Aus der
Feldnutzung entstammen die Begriffe ezzan- n., "Stroh, Spreu", sepa- c., "Garbe,
Getreidebiindel", zapheli- "Unkraut; Kresse".

10 Rieken 1999: 223, 398.
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hapus(a)- "Stiel"", ©Spasduer- n., "Zweige, Reisig"?, hurpasta(n)-
"Blatt"!?, (Gls’lah(h)urnuzzl Slaphuyarnuzzi- "Laubwerk, Griin (von
Béumen und Strduchern)", Glsgapanu n., "Pflanzenknolle, Wurzelteil der
Pflanze"", parsdu- c., "Knospe, Trieb; Blatt"', surka— c., "Wurzel",
“Starsa- n., "SchoBling, Trieb"'S; “Shatramiel- n., "eine Frucht"'’,
(Gls>mahla "Traube Rebe", muri- "Traube (vom Wein und anderen Fruch—
tqn)"‘s, Bsesan-, sesa- c., "Frucht" (mit sesatar/n- "Obstertrag"”,
Wsesala- c., "Obstpfliicker"); eine umfangreiche Aufzihlung von Friichten
findet sich in KBo 10.34 i 15-18":

15 “8IN-BU hu-u-ma-an Ra-AT-BU §4-BU-U-LU ku-it-ta

16 pa-ra-a te-pu Spi§ SGESTIN. HAD.DU.A SS$E,,-ER-DUM

1; a- lZ Zl ln-l’la-as ua ra-ua-ra- as ISHASHUR ISHASHUR KUR.RA Iézu -u-pa
p
8 Isdam ma- as hu el ISNU UR MA IsGESTIN Issa -ma-ma

"(Dies nimmt man:)* Alle frische (und) getrocknete Friichte, jeweils ein wenig:
Feigen, Rosinen, paizzinnas, uarauaras, Apfel, Marillen’, zipa, dammashuel”,
Granatipfel, Weintrauben, samama."

Es féllt auf, daB nur paizzinnas und uarauaras ohne das Determinativ
GIS geschrieben sind, was darauf hinweist, daB es sich nicht um Friichte
handelt, die auf einem Baum oder Strauch gewachsen sind*’; mit GIS
determinierte Pflanzennamen bezeichnen meist sowohl einen Baum als auch
dessen Friichte, aber auch Gerite aus dessen Holz; signifikant ist jeden-
falls, daB es sich um verholzende Gewichse und nicht um Gréser, Blumen
u.dgl. handelt. Andere Pflanzen und Kriuter werden gerne mit U "Pflanze;
Gras, Kraut" oder SAR "Pflanze" (Postdeterminativ) gekennzeichnet, was
aber nicht zwingend ist, jedenfalls dann nicht, wenn erwahnt wird, daB es

W Slgypmili- c., "Rohr; Pfeil" wiirde ich nicht unter die konkreten Pflanzenteil-

bezeichnungen zéhlen.

12 Rieken 1999: 346 f. - Vgl. Schindler 1975 :1 ff. - Das Suffix *-uer/n- flektiert hy-
sterokinetisch und bildet vornehmlich neutrale Kollektiva; hasduir belegt nach Schindler
1975: 9 im speziellen den Typus auf *-r.

13 Rieken 1999: 223 f., 454.

4 Kollektiv kapuuessar/n-.

5 CHD 1V, 190 f.; Neu 1996: 212 "Moosflechte".

16 HEG III, 220 f.

17 Rieken 1999: 493,

18 CHD 111, 333a mit den Varianten murin-, muriian-.

Y CTH 700.1; vgl. Ertem 1987: 2 und CHD 111, 57 s.v. paizzinna-.

2 Auf nu A-NA SISKUR $a[r-ra-as-Si-ia) ki-i da-an-[zi] "Und fiir das Ritual der Inthroni-
sationsfeier nimmt man dies" in Z. 3 f. folgen die entsprechenden Aufzihlungen.

21 Zu ©Sdammashu(i)el- "ein Obstbaum”, vgl. Rieken 1999: 488.

2 Vgl. CHD 111, 57b s.v. paizzinna-.
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sich z.B. bei Aufzdhlungen um Pflanzen handelt. Dies ist im Ritual der
Aiatarsa zu beobachten, der Dienerin der Nauila, bei dem es um die
magische und wohl auch praktische Behandlung eines Kindes geht, das
offensichtlich an einer Darmerkrankung oder dhnlichem leidet (ma-a-an
TUR-la-a§ al-pa-an-za na-as-ma-as-Si-kdn ga-ar-a-a-ti-e§ a-da-an-te-es
"Wenn ein Kind verhext ist und ihm die Eingeweide zerfressen sind")?:
KUB 7.1 i 19-24*:

19 ma-a-an I-NA UD.2""™ [y-uk-kat-ta nu $4 “®KiRlg SAR® hu-u-ma-an

20 BABBAR kap-pa-a-ni GEg kap-pa-a-ni a-an-ki-S$a-a$§ NUMUN-an TI-I-JA-TI

21 AN.TAH.8UM*? ha-az-zu-ua-ni-i§ ha-Su-us-Sa-ra-a-an la-ak-kar-ua-an

22 ip-pi-ja-an-za-na-as Sa-a'-na ku-uk-ku-ul-la-as mu-u-li-li tar-pa-tar-pa-as

23 Se-hu-un-za i-Sa-ra-a-§i-la-as a-re-e-Sa-an tu-u-un-tu-u-li

24 $a-a-da-ia-an Su-up-pi-i§ hi-in-hi-in-du la-a-pa-ar-$a qa-ak-ku-[us-Sa

"Wenn es am zweiten Tag hell wird, [nehme ich] alle Kriuter des Gartens: weiflen

Kiimmel, schwarzen Kiimmel, Samen des ankis, Stinkasant, Safran, hazzuuanis, Ko-

nigskerze/Salbei, [und] lakkarua. § (Weiters) ippiianzana, sana, kukkulla, malili,

tarpatarpa, sehunt, issardasila, aresa, tuntili, sadaia, reiner hinhindu, laparsa [und]
qakku."

In der Folge wird Hefe und Bierwiirze, die aus Bier gewonnen wird, mit
allen Pflanzen, die zerdriickt wurden, vermischt und mit Entsithnungswas-
ser versetzt. Diese Tinktur wird dem Kind in den Mund gegossen und von
ihm geschluckt, sein Kopf und seine GliedmaBen werden benetzt, auch in
seinen After wird davon gegeben (ein Einlauf also). Nach dieser Prozedur
reibt sich das Kind mit Seifenkraut (SE.NAGA, heth. pasuuai-**® Peganum
harmala "Seifenholz; Steppenraute’"?®) ein.

Diese Stelle fiihrt uns mitten in die Problematik der Pflanzennamen. In
der Bearbeitung von Kronasser 1961: 143 f. wird der Kiimmel (kappani)
identifiziert und hasussara mit "Konigsblume" sowie AN.TAH.SUM fragend
mit "Lauch" tibersetzt. Der Kiimmel (Carum carvi L.), ein Kulturwort
(akk. kamiinu, kamannu, hebr. kammon, myk. ku-mi-no, gr. xOpivov),
steht auBer Zweifel, schwieriger wird es mit hasussara und AN.TAH.
SuMS*R, Der Name hasussara wird von Kronasser mit "Konigsblume" iiber-

SAR25
1

2 Kronasser 1961: 143 f.

2 CTH 390.A.

% HEGIIL, 440 s.v. tuntuli- erginzt qa-ak-ku-[us-§a***]; nach der Autographie ist das
Zeichen ku bereits tiber den Kolumnenrand geschrieben, aber fiir eine derartige Ergén-
zung fehlen die Anhaltspunkte, KBo 13.248 i 10°, das ebenfalls eine vergleichbare
Pflanzenliste bietet, schreibt ga-ak-ku-us-sa[>**.

2% Auch ©kar(a)sani- diirfte "Seifenpflanze" bedeuten.
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setzt, andere Vorschlige lauten auf "queen-cup, queen-of-the-meadow"
(CHD 111, 241) usw. Da das Hethitische in der Phraseologie gute Parallelen
zum Germanischen zeigt, ist es verlockend, auch in der Onomastik sich
derartiger Parallelen zu bedienen. Wenn Pflanzennamen alte Benennungs-
grundlagen tradieren, kann man in den verwandten Sprachen nach semanti-
schen Parallelen Ausschau halten, doch man muf sich bewufit sein, daf
man sich hier auf extrem hypothetisches Terrain begibt.

Um eine konkrete Aussage treffen zu konnen, muB man einen Blick auf
den Verwendungszweck der genannten Pflanzen werfen. Da es sich um
eine Erkrankung der Eingeweide, also wohl um eine Magen- oder Darm-
kolik oder #dhnliches handelt, sollten die verwendeten Heilpflanzen eine
entsprechende Wirkung haben.

Die Wirkung des Kiimmels bei Magen und Darmbeschwerden ist be-
kannt?’:

Allgemeines: Uber Kenntnis und Verwendung des Wiesenkiimmels in der Antike gibt
es wenig Hinweise. Jedoch scheint er im Aberglauben eine Rolle gespielt zu haben,
denn Theophrast schreibt, man miisse bei der Aussaat der Pflanze fluchen und 13-
stern, damit sie gut gedeihe. ... Die verschiedenen Autoren der vergangenen Jahrhun-
derte nennen viele Anwendungen des Kiimmels, die sich im wesentlichen auf Magen-
und Darmbeschwerden, Krimpfe unterschiedlicher Art und Kérperorgane und Erkran-
kungen der Atemwege beziehen. Auch in der Tierheilkunde spielten die blihung-
treibenden, krampfstillenden und giarungswidrigen Eigenschaften eine grofie Rolle.

27 Eg darf nicht unerwihnt bleiben, daB auch Anis (Pimpinella anisium L.) entspre-
chende Eigenschaften hat. Allgemeines: Anis zdhlt auch zu den sehr alten Kultur-
pflanzen, die eine lange Geschichte als Heilpflanze in den antiken Hochkulturen,
einschlieBlich China und Indien, haben. Die Arzte des Altertums haben iiber ihn ge-
schrieben und ihn u.a. als erwidrmend, austrocknend, das Asthma erleichternd und als
Gegengift gegen alle Gifte dargestellt. Nach Deutschland kam Anis vermutlich durch
die Romer. Hildegard von Bingen sieht in ihm ein erweichendes Mittel. Bock empfiehlt
ihn gegen Hydrops, Blihungen, verstopfte Leber, Magenbeschwerden, Singultus, Fluor
albus, als schmerzstillendes und verdauungsforderndes Mittel und duBerlich angewendet
als Augenpflaster und Mittel gegen Ohren- und Kopfschmerzen. Matthiolus ergéinzt um
die stopfende und durstléschende Wirkung sowie um die Heilung von Lungenverschlei-
mung und Abhilfe bei schlechtem Atem. Weinmann beschreibt Anis als geburtsfordern-
des Mittel, und von Haller hebt die magenstirkende, verdauungsférdernde und bld-
hungstreibende Kraft hervor. Ahnlich duBern sich auch Osiander und Hufeland. In der
englischen Medizin wurde Anis vor allem bei Flatulenz, Kolik und zur Linderung der
Beschwerden nach der Verabreichung von Abfiihrmitteln verordnet. Anwendung: Inne-
re Anwendung: bei Katarrhen der Atemwege und dyspeptischen Beschwerden. AuBere
Anwendung: bei Katarrhen der Atemwege. Volksmedizin: innerlich bei Keuchhusten,
Flatulenz, kolikartigen Schmerzen, zur Forderung der Verdauungsfunktion, bei Men-
struationsbeschwerden, Leberleiden und Tuberkulose.
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Anwendungen: Innere Anwendungen: bei dyspeptischen Beschwerden, krampfartigen
Schmerzen im Magen-Darmbereich, Blihungen und Voéllegefiihl, sowie bei nervosen
Herz-Magen-Beschwerden. Volksmedizin: dient als milchtreibendes Mittel bei stil-
lenden Frauen und wird zur Menstruationsforderung und Magenberuhigung einge-
setzt.

Wie sieht es nun mit der Pflanze hasussara aus? Geht man von einem
dhnlichen Benennungsmotiv wie im Deutschen aus, so fillt einem vor allem
die Konigskerze (Verbascum densiflorum Bertol. bzw. V. phoeniceum?®
ein, eine Pflanze, die zu folgenden Behandlungen verwendet werden kann:

Allgemeines: Mit dieser Pflanze schiitzte sich Ulysses gegen die Kraft von Circe, und
in Europa und Asien wurde ihr die Kraft zugeschrieben, bose Geister vertreiben zu
konnen. Die Hippokratiker sollen die Anwendung von Verbascumarten aus der grie-
chischen Volksmedizin aufgenommen haben. Nach Dioskurides und Plinius soll die
Wurzel sich gut zur Behandlung von Durchfall, innerer ZerreiBungen, Krimpfe,
Quetschungen, Zahnschmerzen und chronischem Husten eignen. Die Blitter sollte
man bei Augenschmerzen und eitrigen Geschwiiren auflegen. ... Nach einer Zeit des
beinahe Vergessens wurde das Wissen um die Pflanze und ihre Heilwirkungen im 18.
und 19. Jahrhundert durch Risler und Kneipp wiederbelebt. Unberiihrt davon war die
Konigskerze sowohl in Deutschland als auch umliegenden Lindern immer ein Be-
standteil der Volksmedizin, deren Anwendungen sich im wesentlichen mit denen der
mittelalterlichen Kriuterbiicher decken.

Anwendung: Innere Anwendung: Bei Katarrhen der Atemwege. Volksmedizin: Inner-
lich bei Blasen- und Nierenerkrankungen, Darmschleimhautentziindungen, Rheuma,
Husten, grippalen Infekten, bei Darmschmerzen durch Koliken, Asthma, Cystitis,
Himorrhoiden, Dermatosen und schmerzhafte Durchfille. AuBerlich bei Ohren-
schmerzen, Ohrfurunkeln, Gehorgangsekzemen, Mittelohrentziindungen, entziindli-
chen Hauterkrankungen mit Juckreiz, Brandwunden, Flechten, nissenden Ekzemen,
Windeldermatitis, Insektenstichen und bei Juckreiz in der Anal- und Genitalregion.

Vom Standpunkt der Volksheilkunde kann es sich tatsdchlich um eine
Art der Konigskerze handeln, die hier ihre Anwendung findet, wobei das
Benennungsmotiv vergleichbar zum Deutschen® wire; die Pflanze, die im
Englischen mit "queen-cup, queen-of-the-meadow" bezeichnet wird, ist das
M idesiif3 (Filipendula ulmaria®), wobei ich mir iiber das Vorkommen die-

28 Mit ca. 200 Arten in Kleinasien, vgl. Schonfelder / Schonfelder 1990: 212.

2 Priihmhd. kuningeskerze.

% Auch: Johanniswedel; Krampftkraut; Wiesenkonigin; Wurmkraut — Allgemein: Von
antiker Verwendung der Pflanze ist nichts bekannt. Im Mittelalter gehorte Médesiifl zu
den Kriutern, die als Duftstoff auf den Boden gestreut wurden. Gemeinsam mit Wasser-
minze und Eisenkraut war es eines der heiligen Kriuter der Druiden. - Volksmedizin:
Flos: als Diuretikum, bei Muskel- und Gelenkrheumatismus sowie bei Gicht, bei Bla-
sen- und Nierenerkrankunagen und auch Kopfschmerzen. Herba: bei Magenbeschwer-
den mit Hyperaziditdt, Prophylaxe und Therapie von Magengeschwiiren, bei Kindern
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ser Pflanze in Kleinasien nicht sicher bin — jedenfalls diente die Pflanze in
der Volksmedizin u.a. der Bekdmpfung von Diarrhden bei Kindern. Aber
auch der Echte Salbei (Salvia officinalis L.) wird im Deutschen als Konigs-
salbei bezeichnet und kdme, nimmt man die Parallelititen in der Phraseo-
logie ernst, fiir eine Identifizierung von hasussara in Frage, da auch der
Salbei entsprechende Wirkstoffe und Heilkréfte hat:

Allgemein: Insbesondere die alten Griechen schitzten Salbei sehr. Sie riihmten ihn
als blutstillend, harntreibend, stirkend und menstruationsférdernd. Plinius bekundete,
daB man mit Salbei die Bisse der Schlange reinigen und mit Wermut zusammen die
Ruhr heilen konne. Jahrhunderte spéter befafite sich Aetius mit dem Salbei und fand,
daB er die Konzeption befordere und von den Leuten gegen Furunkel angewandt
wiirde. Hildegard von Bingen verordnete ihn gegen Koliken und Kopfschmerzen. Lo-
nicerus, Bock und Matthiolus zihlen viele Eigenschaften und Anwendungen auf. Da-
zu gehoren hustenlindernde, diuretische, emmenagoge, blutreinigende und -stillende
und wundheilende Eigenschaften und als Mittel gegen Erkiltungsfolgen in Hals und
Kehlkopf, gegen faule Geschwiire und als Konservierungsmittel der Z&hne. Die
Volksmedizin verwendete Salbei bei Angina, Aphthen, Menstruationsstrungen, Fluor
albus, Afterjucken infolge Himorrhoiden, Zystitis, chronischen Leber- und Milz-
leiden und zur Einschrinkung der Milchsekretion. In der russischen Volksmedizin
soll er innerlich bei Erkiltungen der Luftwege und &uBerlich als Adstringens
verwendet worden sein. - Medizinisch verwendet werden die getrockneten Laub-
blitter, das aus den Bliiten und Stengeln gewonnene Ol, die frischen Blitter und die
frischen blithenden oberirdischen Teile.

Anwendung: Innere Anwendung: bei dyspeptischen Beschwerden und Hyperhidrosis
verschiedener Genese. — AuBere Anwendung: bei Entziindungen der Mund- und Ra-
chenschleimhaut, wie Zahnfleischentziindungen und Prothesendruckstellen. - Volks-
medizin: innerlich bei Gastropathien wie z.B. Appetitlosigkeit, Blihungen, Diarrhée,
Enteritis sowie bei iibermiBigem Schwitzen. - AuBerlich als Spiil- und Gurgelmittel
bei kleineren Verletzungen und Entziindungen der Haut, bei Zahnfleischbluten,
Stomatitis, Laryngitis, Pharyngitis sowie zur Zahnfleischstraffung. — Homdopathie:
bei Storungen der SchweiBbildung.

Die Wortform fi-ia-ti in Z. 20, die von Kronasser 1961: 146 f. als
nichtassibilierte, luwische Form zu fije-#* "legen" (fiir da-a-i) erklart wird,
ist mit HEG III, 370 (mit Lit.) als Hethitisierung von akk. tiiatu "Teufels-
dreck" (Ferula assa-foetida L.) zu interpretieren. Die Pflanze wird im
Deutschen als Stinkasant bezeichnet (der Name bezieht sich auf den stren-
gen Geruch der Bliite; Teufelsdreck bezieht sich auf das dtherische Harz
der Pflanze), die sum. Entsprechung ist NU.LUH.HAS®:

auch gegen Diarrhen. Anwendung: Volksmedizin: Flos: als Diuretikum, bei Muskel-
und Gelenkrheumatismus sowie bei Gicht, bei Blasen- und Nierenerkrankungen und
auch Kopfschmerzen. Herba: bei Magenbeschwerden mit Hyperaziditét, Prophylaxe und
Therapie von Magengeschwiiren, bei Kindern auch gegen Diarrhden.
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Allgemein: Das Harz ist ein verbreitetes Gewiirz in der indischen und persischen
Kiiche, wird aber auch fiir medizinische Zwecke benutzt. So soll es sehr anregend
auf das Gehirn wirken. Es wirkt auf die Schleimhaut insbesondere des Verdauungs-
traktes und ist daher ein gutes Mittel gegen flatulente Koliken und eine wirkungsvolle
Ergéinzung fiir laxative Mittel. Da das fliichtige Ol durch die Lungen eliminiert wird,
ist das Harz auch ein gutes Mittel bei Asthma, Bronchitis und Keuchhusten. Medizi-
nisch verwendet wird das aus der Pflanze gewonnene Ol-Gummi-Harz.
Anwendung: Die Droge wird bei chronischen Gastritiden und Dyspepsien sowie bei
Colon irritable verwendet. Homdopathischer Einsatz bei Untersiuerung des Magens,
Magendriicken, Flatulenz und durchfallartigem Stuhl. Chinesische Medizin: bei Para-
sitenbefall des Darms. Indische Medizin: bei Asthma, Keuchhusten, Blihungen, Ob-
stipation, Erkrankungen der Leber und Milz; auch bei Epilepsie.

hazzuuanis in Z. 21 ist nach Hoffner 1974: 112 und HED III, 286
"Kopfsalat"; Salat stammt aus dem ostlichen Mittelmeerraum und West-
asien, wo er bereits vor 6500 Jahren angebaut wurde; er genoB bei Grie-
chen und Rémer hohes Ansehen sowohl als Gemiise als auch als Heilpflan-
ze. Es konnte sich um den Gartensalat oder Garten-Lattich bzw. Gift-
Lattich (Lactura virosa L.) handeln:

Allgemein: Die narkotische Wirkung der Pflanze war schon zu Zeiten des Pythagoras
bekannt. Man nannte den Lattich wegen seiner sexuell dimpfenden Wirkung "Salat
der Eunuchen". Im alten Rom war er didtisches Heilmittel. So soll Kaiser Augustus
durch ihn geheilt worden sein. Der eingedickte Milchsaft wurde von Dioskurides und
Plinius mit Opium verglichen und diente vor allem als Diuretikum. Im Mittelalter
spielten neben dem Saft auch die Friichte eine groBere Rolle. Matthiolus beschreibt
die Milch des Lattichs als schlafbringend und schmerzlindernd. Er helfe gegen Was-
sersucht und vertreibe die Starflecken der Augen, wihrend die Samen aphrodisierend
wirkten. Nach einer Periode des Vergessens entdeckte der Arzt Collin die Pflanze
1771 neu. Das Kraut, Extrakte und Tinkturen wurden als Diuretikum, Purgans, gegen
Krimpfe und Herzkrankheiten und das Lactucarium bis zur Entdeckung des Chloro-
forms als Betiubungsmittel bei Operationen verwendet.

Wirkung: Der Droge wird eine unspezifische sedierende Wirkung zugeschrieben.
Giftlattichkraut soll eine narkotisierende Wirkung haben, ist schmerzstillend und
krampflosend und soll das Nervensystem beruhigen.

Die Pflanze AN.TAH.SUMS*® (Z. 21) wird gewohnlich mit "Krokus" (CHD
"crocus") oder mit "Safran"*! (Crocus sativus L.) identifiziert, wobei
damit wohl stets diesselbe Pflanze gemeint sein diirfte, nimlich der Crocus
sativus, der auch als Gewiirzpflanze (Gewiirzsafran) verwendet wird:

Allgemein: In der Antike war Safran neben seiner Eigenschaft als Firbemittel und
Gewiirz bereits ein hochgeschitzes Heilmittel. Er wurde besonders bei Unterleibs-

erkrankungen, bei Augen- und Ohrenausfluf}, bei Rose und zum Harntreiben ange-
wandt. Spéter empfahlen Paracelsus und Lonicerus ihn als herz- und magenstirkendes

31 Vgl. auch Zinko 1987: 15-18; Birtels 1997: 307, Schénfelder / Schénfelder 1995: 186.
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Mittel, zur Férderung der Diurese, bei Asthma, Geschwiiren, Migrine, Podagra und
Abszessen. Er galt nach wie vor als "gute Mutterarzney". Er diente auch als Aphro-
disiakum. Da Safran sehr teuer war, wurde er schon in fritheren Zeiten gefilscht oder
durch Carthamus tinctorius ersetzt. Bis zu 4.300 Bliiten werden zu nur etwa 25 g
echtem Safran verarbeitet. In Niirnberg wurde fiir die Filschung die Todesstrafe
angedroht. Als gelber Farbstoff wird Safran von ostasiatischen und indischen
Volksgruppen hoch geschitzt. Er ist normalerweise ein Bestandteil des indischen
Curry. Medizinisch verwendet werden die Narbe und die Griffel. Die gepfliickten
und iiber dem Feuer getrockneten Narben sind das Gewiirz und Farb- und Heilmittel
Safran.

Wirkung: Die Droge hat keine medizinische Bedeutung mehr. Sie wird lediglich
noch in der Volksmedizin noch zur Anregung der Verdauung gebraucht. Die Droge
regt in kleinen Mengen die Magensaftsekretion an, und groBe Mengen in situ wirken
erregend auf die glatte Muskulatur des Uterus (Chinesische Medizin: bei ...
Risikogeburten und postpartaler WochenfluBstau).

Sonstige Verwendung: Haushalt: als Gewiirz. - Industrie: als Farbemittel von Back-
waren, Likoren, Kosmetika und Arzneimitteln.

Die Verwendung des Safrans als Gewiirz wird in einigen Texten doku-

mentiert, wobei aber bei der Ubersetzung zu beachten ist, daB nicht die
Pflanze verwendet wird, sondern die getrockneten Narben®:
KUB 2.8 ii 3-5%:

31 PUSBUR.ZI™ ™'hy-ru-ti-el

41 NINDA.KU, % UP-NI 1 ""PApy-yn-ni-ke-e§ Y2 UP-NI

53 AN.TAH.SUMSR 4-n4 PU TIR

"1 Opferschale (mit) Kichererbsengericht, 1 siiBes Brot von %2 FaustmaB, 1 p.-Brot
von Y2 FaustmaB, 3 Safran-Narben fiir den Wettergott des Waldes."

Auch in medizinischem Kontext ist vom Safran die Rede:

KUB 44.61 i 2-9**:

2 1x-ti nu NINDA-an U-UL e-ez-za-Zi X[

3 ] ke-e G¥4 da-a-i NUMUN ZA.AH.LI ku'-[it-ki’

4 ]X NU.LUH.HAS*R AN.TAH.SUMSR me-ek-ki(-)as"(-)[

5 [': U har-kli’-ia me-na-ah-ha-an-da da-a-i na-at-§i I-NA up. 7™ [

6 [pé-es-kli-iz-zi UD**M-ma-kdn is-tar-na i-ia-at-ta-ri nla-

7 [pé-es]-ki-iz-zi ku-it-ma-an-ma-as-5i ke-e U4 I-NA UD.7%AM

8 pé-es-ki-iz-zi Y2 U har-ki-ma me-na-ah-ha-an-da-pdt da-a-i |

9 nam-ma ia-ia-a-i kat-ta-ia-an-za-kdn tar-na-i nla-as SIGs-ri)

"... und er (ein Mensch) Brot nicht iBt ... Diese Kriuter nimmt er: (etwas)®

32
33
34
35

Entsprechend sind die Ubersetzungen in Zinko 1987: 16 zu korrigieren.
CTH 617.1.

CTH 461, Bearbeitung bei Burde 1974: 18 ff.

Vielleicht am Ende der Zeile kuitki zu erginzen, vgl. Burde 1974: 18.
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Samen von Kresse, ... Stinkasant, reichlich®® Safran ... % "weiBes Kraut" nimmt
er dazu. Er gibt es ihm jeweils an 7 Tagen. Der Tag aber vergeht inzwischen und
er ... gibt es ihm jeweils wieder. Solange er ihm aber diese Kriuter an sieben Tagen
jeweils gibt, legt er auch eben das % "weiBe Kraut" dazu ... Dann ...t er und er LBt
ihn herabhéngen und er wird gesund."

Wenn die Interpretation von AN.TAH.SUMS*R mekki richtig ist, dann kon-
nen wohl nur die Safran-Narben gemeint sein, die der Kriutermischung
reichlich hinzugefiigt werden.

Sogar der Konig und die K6nigin bemiihen sich im Rahmen des AN.TAH.-
SuM-Festes selbst um diese Pflanze, was auf deren Wert schlieBen lassen
konnte:
KBo 10.20 ii 3-9%:

3 [LUGAL-u§ I-NA] "®YA-RI-IN-NA pa-iz-zi MUNUS.LUGAL-ma "RYKU.[BAB-BAR-$i]

4 [I-NA E] MUNUS.LUGAL pa-iz-zi

5 [(lu-uk)-kat]-ti-ma-kdn LUGAL-uS$ I-NA "RUA-RI-IN-NA AN.TAH.[SUMSAR]
6 [(da-a-i)] MUNUS.LUGAL-ma-as-$a-an ""KU.BABBAR-3i I-NA E MUNUS.LUGAL
7 [(AN.TAH.)]SUM*R da-a-i nu I-NA E MUNUS.LUGAL Sal-li a-Se[(-e§-Sar)]

8 [(lu-uk-kat)]-ti-ma LUGAL-u$ "*Va-ri-in-na-az ""KU.BABBAR-Si

9 [u-iz]-zi nu E{za—le-en—tu—ya—as“ Sal-li a-Se-es-[Sar]

"Der Konig geht nach Arinna, die Konigin aber geht in Hattusa in das Haus der

Konigin. § Am nichsten Tag nimmt der Konig in Arinna die AN.TAH.SUM-Pflanze,

die Konigin aber nimmt in Hattusa im Haus der K6nigin die AN.TAH.SUM-Pflanze.

Dann (findet) im Haus der Konigin eine groBe Versammlung (statt). § Am néichsten

Tag kommt der K6nig von Arinna nach Hattusa und im Palast’ (findet) eine groBe

Versammlung (statt)."

So schon sich diese Daten ergénzen und ein gerundetes Bild tiber den
Safran geben, so bleibt doch ein wesentliches Problem bestehen: der Safran
bliiht von August bis September/Oktober und in dieser Zeit werden auch
die Griffel und Narben geerntet. Die getrockneten Narben konnen dann
natiirlich entsprechend gelagert werden und stehen somit jederzeit zum
Gebrauch bereit. Das AN.TAH.SUM-Fest, das man mit dieser Pflanze ver-
bindet, findet aber, wie man allgemein annimmt, im Friihjahr statt und
kann somit nicht mit der Bliite des echten Safran zusammenfallen. Die
Pflanze, die im Friihjahr von K6nig und Konigin gepfliickt wird, muf wohl
ein Friithlingsbote sein, der nach den strengen Wintern die warme Jahreszeit
ankiindigt, und die eine gewisse Affinitit zum Safran (Crocus sativus) hat.

36 Nach me-ek-ki ist in der Autographie noch ein waagrechter Keil zu sehen, vielleicht
das Zeichen <as>; wird bei Burde 1974: 18 nicht notiert.
¥ CTH 604.A.
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Es kommt dafiir wohl nur der Friihlings-Krokus (Crocus albiflora) in Fra-
ge, der kurz nach oder noch wihrend der Schneeschmelze an gewissen
(seltenen, alpin gelegenen) Standorten zu hunderten aus dem Boden bricht;
wenngleich die Bliite weiBlich ist, so sind doch immer einige violettsreifige
dabei, die dem Crocus sativus daher sehr dhnlich sehen. Aufgrund dieser
Ahnlichkeit wird in den Texten — die, worauf hier nochmals ausdriicklich
verwiesen werden soll, Regieanweisungen sind — nicht explizit zwischen
beiden Arten geschieden, doch die Ausfiihrenden der entsprechenden Ritu-
alhandlungen wissen natiirlich, um welche Pflanze es sich jeweils handelt
(&hnlich wie bei suppiuashar-, siehe unten).

Bei den bisher identifizierten Pflanzen der Zeilen 20-21 handelt es sich
um Pflanzen, deren Wirkstoff bei Krankheiten des Magen-Darm-Traktes
verwendet werden konnen (Koliken und Dyspepsien), ebenso auch bei
krampfartigen Zustéinden und Bronchialerkrankungen. Aufgrund der Anga-
be $4 OSkirl; SARY'A in Z. 19 diirfen wir annehmen, daB diese Pflanzen
kultiviert bzw. zumindest vereinzelt in Gérten gezogen wurden. Wir diirfen
uns die Situation durchaus so vorstellen, daB die Hethiter Kriutergérten mit
Gewiirz- und Heilkrdutern sowie Gemiisepflanzen gehabt haben, vergleich-
bar den béuerlichen Krautergérten oder den Klostergérten in unserem Kul-
turkreis.

Mit den iibrigen Pflanzennamen in den Zeilen 20-21 wie ankis und lak-
karua kann man nicht allzuviel anfangen. Die Wahrscheinlichkeit ist gro8,
daB diese eine Entlehnung darstellen. So tritt ankis-*® n., ein s-Stamm?,
in Ritualen aus Kizzuyatna auf und ist eine Pflanze, deren Samen gerne
verwendet werden, so Bo 3367 + 7039 Vs.” 7%: 3 KUSpG.GAN a-a-an-ki-
i§-§a NUMUN-an "3 Beutel mit a.-Samen", wobei die Hyperpleneschreibung
im Anlaut auffillt; aus lautlichen Griinden entféllt mit Rieken 1999: 218
die von HED 1, 73 vorgeschlagene Verbindung mit ai. drikas- n. "Bie-
gung", gr. dyxog "Bergschlucht", 6yxoc "Widerhaken", lat. uncus "Ha-
ken"*,

Zuletzt noch einige Beispiele zu verschiedenen Benennungsmotiven, die
vor allem in komponierten Pflanzennamen ihren Niederschlag finden.
Wenden wir uns zuerst dem schon eingangs erwéihnten Weifdorn (Cratae-
gus laevigata L.) zu:

Allgemeines: Erst in den Schriften von Petrus de Crescentiis wird die Pflanze als

3 Rieken 1999: 217 f.

¥ Zitat nach Rieken 1999: 218.

“ Zu ankd- m. "Haken" konnten gr. dyxoc und lat. uncus ererbte Entsprechungen sein
(EWAia 1, 47).
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Mittel gegen Gicht genannt. Fiir Lonicerus sind die Friichte ein Mittel gegen Sei-
tenstechen, Kolik und Diarrhde und fiir Matthiolus gegen Nierensteine, Ruhr und
starke Menstruation. ... Das harte Holz wurde gern zur Herstellung von Spielzeug,
Werkzeugstielen, Spazierstocken und zum Heizen verwendet. Die Friichte hat man
auch zu alkoholischen Getrinken verarbeitet. — Die Spezies umfafit viele Arten.
Medizinisch verwendet werden WeiBdornbliiten, WeiBdornblitter, Weidornfriichte
und verschiedene Mischungen aus den genannten Pflanzenteilen.

Botanik: Bliite und Frucht: Die Bliiten stehen meist in reichbliitigen, trugdoldigen
Bliitenstéinden. Die Kelchblitter sind meist kurz, mehr oder weniger dreieckig, ganz-
randig oder, besonders bei den amerikanischen Arten, ziemlich lang und driisig ge-
zihnt. Die Kronblétter sind meistens kreisrundlich, genagelt oder nagellos, meist
weiB und seltener rot. Es gibt 10 bis 20 Staubblitter, 1 bis 5 Fruchtblitter, die ganz
oder teilweise mit dem Fruchtbecher verwachsen sind. Es gibt 2 Samenanlagen, wo-
bei die obere unfruchtbare die untere fruchtbare miitzenartig bedeckt. Die Frucht-
facher sind einsamig. Die Scheinfrucht ist eiformig oder kugelig, von den restlichen
Kelchblittern gekront, rot, schwarz oder gelb und mehlig. - Blitter, Stengel und
Wurzel: Die Pflanzen sind Bédume oder Striucher zwischen 1,5 und 4 m Hoéhe mit
hartem Holz und meist verdornenden Zweigen. Die Laubblitter sind ungeteilt, ge-
lappt oder fiederteilig. Der Blattrand ist einfach bis doppelt gesigt oder ganzrandig.
Die Nebenblitter sind verschieden gestaltet, meist lanzettlich, besonders an den
Langtrieben laubblattartig. — Besondere Merkmale: Bliiten von unangenehmem Geruch.
Geschmack der Bliiten schwach bitter, der Friichte sauerlich.

Das Hinterglied des komponierten Namens WeiBdorn oder auch Hag-
dorn, Hagedorn genannt, weist die Pflanze als dorniges Gewichs*' aus.
Das Vorderglied in Hag (e)dorn bezieht sich auf die Verwendung des dorni-
gen Strauches als Heckenpflanze (Hag*?), das Vorderglied in Weifdorn
auf die Farbe der Bliite des Strauches bzw. auf die Beschaffenheit der
Frucht in Namen Rotdorn®*. Diese Eigenschaften weist eine in hethiti-

4 Der WeiBdorn wird auch in der Medzin verwendet: Wirkung: Die wirksamkeits-
bestimmenden Inhaltsstoffe sind Procyanidine und Flavonoide. Sie bewirken eine
Steigerung des Koronardurchflusses infolge gefdfidilatierender Wirkungen mit der Folge
einer Verbesserung der Myokarddurchblutung. Anwendung: Innere Anwendung: bei
leichter Herzinsuffizienz, "Altersherz". - Volksmedizin: bei Blutdruckstérungen (Hypo-
und Hypertonie), als Herztonikum und Beruhigungsmittel. Die Wirksamkeit ist hierbei
nicht hinreichend belegt. - Homoopathie: bei Herzschwiche, Altersherz, Herzrhyth-
mus- und Blutdruckstdrungen, auch Angina pectoris.

2 Nhd. hag, mhd. hac, ahd. hag, hac < germ. *haga-/on m. "Umziunung, Hecke";
Hagedorn, mhd. hage(n)dorn < germ. *haga-purna m. "Hagedorn" = "Dornstrauch
fiir Hecken" (Kluge 1989: 286); vgl. ebenfalls nhd. Hagebuche = "Heckenbuche".

4 Bliite und Frucht: Die Bliiten stehen meist in reichbliitigen, trugdoldigen Bliiten-
stinden. Die Kelchblitter sind meist kurz, mehr oder weniger dreieckig, ganzrandig
oder, besonders bei den amerikanischen Arten, ziemlich lang und driisig gezéhnt. Die
Kronblitter sind meistens kreisrundlich, genagelt oder nagellos, meist weiB und seltener
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schen Texten bezeugte Pflanze auf, ndmlich GIS@at(t)alkes(n)— "Weil-
dorn"*:
KUB 33.54 + 33.47 ii 13°-15"%:
13’ zi-ga-az “ha-tal-kis-na-as ha-mi-es-hi-ia-az BABBAR™ ya-as-Sa-[5i]
14’ BURU,,-ma-az i§-har-ua-an-dla yla-as-§a-$i GU,-us-tdk-kdn kat- TH1-[ti]
15’ ar-ha pa-iz-zi nu-us-Sle-es-ta Su-ukl-Su-uq-"qa-an'*® hu-e-ez-[ta)
16’ UDU-us-ma'-tdk-kdn kat-ti-ti [ar-ha pa-iz-zi]
17’ [nu-us-Se-els-ta e-es-ri*’ [hu-e-ez)-ta
"Du bist der WeiBdorn. Im Friihling kleidest du dich weif, zur Erntezeit aber kleidest
du dich blutrot. Das Rind geht unter/von dir weg®, und du rupftest ihm das Stirn-
haar aus. Auch das Schaf geht unter/von dir weg, und du rupftest ihm die Wolle

aus.

Die Pflanze, die als Heckenpflanze und als natiirlicher Zaun Verwendung
findet, hinterliBt mit ihren Dornen ihre Spuren beim Weidevieh, wenn
etwa die Kiihe und Schafe versuchen, die Kriuter und Griser, die auBer-
halb des Zaunes wachsen, zu erreichen. Allerdings erreicht der WeiBdorn
auch genug Hohe, um darunter Platz (und Schutz) zu finden, so daB sich
sogar Gotter unter WeiBdornstrauchern versammeln:

KUB 17.10 iii 28 ff. + KUB 33.1 2’ ff.:
28 DINGIRMES-¢5-za GISha-tal ki-is-ni kat-ta-an tu-li-[ia
29 SSpq-tal-ki-is-na-$a kat-ta-an ta-lu-ga-"ma’ |
30 DINGIRME-e5-3a hu-u-ma-an-te-e§ a-Sa-an-zi [iS-flu-us-ta-ia-a¥ [Ppa-pa-ia-as]*®
31 Pgul-Se-e§ DINGIR.MAHM® Phal-ki-i§ Pmi-ia-ta-an-zi-pa-as
32 Pte-li-pi-nu-u§ "LAMMA Pha-pa-an-ta-li- 5]
"Die Gotter [setzten sich(?) zur] Vers[ammlung] unter dem WeiBdornstrauch [nie-
der]. Und unter den WeiBdornstriuchern [habe ich(?)/ist(?) das Heil] langer [Jahre
gewirkt(?)]. Und alle Gétter sitzen da [Ist]ustaia, [Papaia], die Schicksals- (und) die

rot. Es gibt 10 bis 20 Staubblitter, 1 bis 5 Fruchtblitter, die ganz oder teilweise mit
dem Fruchtbecher verwachsen sind. Es gibt 2 Samenanlagen, wobei die obere unfrucht-
bare die untere fruchtbare miitzenartig bedeckt. Die Fruchtficher sind einsamig. Die
Scheinfrucht ist eiférmig oder kugelig, von den restlichen Kelchbléttern gekront, rot,
schwarz oder gelb und mehlig (Brendler 1999).

# Vgl. zum Stammansatz Rieken 1999: 397 f.

4 CTH 334 1.A.

4% KUB 17.10iv 1: [nu-ui—s“i]—ii—tq5u—[uk—§u]—ga—an.

4 KUB 17.10 iv 2: nu-us-§i-is-ta SCe-es-ri.

“8 kattan arha pai-™ bedeutet "unter etwas weggehen, (von einer Stelle) weggehen"”
(HW 154 f.); Haas 1994: 717 iibersetzt "das Rind zieht unter dir dahin und du rupftest
ihm das Stirnhaar aus .

4 CTH 324.

50 M.E. ist fiir diese Erginzung kein Platz; anders Haas 1994: 716.

St KUB 33.1 7°: 1-'mi'-is.
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Mut5t2ergottheiten, Halki, Miiatanzipa, Telipinu, die Schutzgottheit, Hapantal[i(ia)

Wie die deutsche Bezeichnung Weif-dorn ist auch hat(t)alkes (n)- ein
zweigliedriges Kompositum, das im Vorderglied einen Fortsetzer von idg.
*h,ed™- "spitz" (vgl. air. ad*, Gen. aide "WeiBdorn"3 > heth. hat-)
zeigt; diese etymologische Verkniipfung ist gut durch die hiufigeren und
dlteren Einfachschreibung gestiitzt und die Doppelschreibungen erkliren
sich in volksetymologischen Anklang an das hatt-* "stechen"*. Das Hin-
terglied enthélt eine Bildung vergleichbar mit heth. alkista- "Ast" und kann
als alk-is-na- bzw. alk-isn-a- analysiert werden (eine vergleichbare Bildung
ist tapalkustan-S** ‘eine Pflanze’*. Es handelt sich also um ein Bahuvrihi-
Kompositum "dornige Aste/Zweige besitzend"*. Aufgrund der Dornen
wird der WeiBdorn auch fiir Tore verwendet bzw. werden Tore mit WeiB-
dornisten versehen, damit die Dornen Béses und Unheil von durchgehen-
den Personen abstreifen sollen, z.B.
KUB 12.44 iii 2°-9%7;

2’ nu SA ®SKIRI;. GESTIN ku-ua-pi KA¥'A-e§ nu KA-a§

3’ EGIR-an ke-e-ez ke-e-ez-zi-ia te-e-kdn pdd-da-ah-hi

4’ na-as-ta ke-e-ez ke-e-ez-zi-<ia> pdt-te-es-ni an-da

5" 3 Sha-tal-kis ti-it-ta-nu-um-mi

6’ nu ki-is-Sa-an te-mi i-da-a-lu-us-ua-as-Sa-an

7’ an-tu-u-ya-ah-za i-da-a-lu-us EME-a§

8 i-da-a-la-ua 1GI"*-ya “Shat-tal-ki-is-ni-it

9’ kat-ta tar-ma-a-an e-es-du

"Und wo sich das Tor des Weingarten befindet, hinter dem Tor grabe ich den Boden
auf jeder Seite (der Torpfosten) auf und ich setze in das Loch auf jeder Seite 3
Weidorn(zweige). § Dann spreche ich folgendermaBen: ‘Moge ein bdser Mensch,
eine bdse Zunge, bose Augen durch den WeiBdorn festgesteckt werden!”"

Ein weiteres Kompositum aus ererbtem Sprachgut ist suppiuashar-S**
"Zwiebel" (Allium cepa L.)®. Das Vorderglied ist suppi- "rein", das
Hinterglied washar/n-, daB als Simplex in KUB 60.57,7" belegt ist. Das
Kompositum wurde bislang zumeist als eine Lehniibersetzung von sum.

2 Zu den Erginzungen vgl. Haas 1994: 716.

* Watkins 1993 mit Parallelen aus dem Altirischen.

> Rieken 1999: 398; zum Verbum hatt-* siehe Oettinger 1976: 124-126.

% Vgl. Rieken 1999: 223; in tap-alk-us-ta-n- zu gliedern (mit bekanntem Wechsel "von
ablautendem es/os-Suffix und *-us- fiir die Basis *alk-").

56 Vgl. Cop 1971: 30 f.

57 Vgl. Watkins 1993: 244.

% suppiuashanalli- "Zwiebelbiindel", vgl. Neu 1970: 36 f., Rieken 1999: 312 f.
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SUM.SIKIL®*R "Zwiebel- oder Knoblauchart"* aufgefaBt (SIKIL = suppi-,
SUM = uashar-)®, auch fiir die Bedeutung "Knoblauch" wurde plidiert
(Hoffner 1974: 108 f.), basierend auf HG II, §1, wo der Diebstahl von
Pflanzen und Friichten bestraft wird, und zwar 4-NA 1 ZUy SUM.SIKILSAR |
GIN.GIN KU.BABBAR "fiir 1 Zahn Zwiebel/Knoblauch [gibt man] 1 Schekel
Silber". Bei zZU, handelt es sich offensichtlich um eine metaphorische Be-
schreibung der duBeren Erscheinung der Frucht (Beere, Dolde, Traube,
Rispe usw.), wobei man natiirlich an eine Knoblauchknolle denkt, in der
die einzelnen weiBen Knoblauchzehen, wenn man sie herausbricht, wie die
auf einer Schnur aufgereihte Zahne aussehen (vgl. span. un diente de ajo
"eine Zehe Knoblauch"®'), man denke auch an Knoblauchkrinze bzw.
-zopfe. Diese Metapher kann man sich fiir einen Kranz Zwiebeln schwer-
lich vorstellen und man wird fiir SUM.SIKIL>*® wohl lieber von einer
Bedeutung "Knoblauch" ausgehen. Natiirlich ist beiden Pflanzen, deren
Zwiebel®? man verwendet, gemein, daB sie sowohl Gewiirz- als auch Heil-
pflanzen sind und in Kleinasien schon seit langer kultiviert wurden, wobei
der Knoblauch (Allium sativum L.) fiir medizinische Zwecke deutlich er-
giebiger® ist:
Wirkung: Das in der Droge enthaltene Alliin wirkt antimikrobiell, lipidsenkend, anti-
oxidativ, aggregationshemmend und fibrinolytisch. Die antibakterielle und antimykoti-
sche, lipidsenkende Wirkung ist ausreichend belegt. In klinischen Versuchen wurden
eine Hemmung der Thrombozytenaggregation, Verlidngerung der Blutungs- und Ge-
rinnungszeit sowie eine Steigerung der Fibrinolyseaktivitit nachgewiesen.
Anwendung: Innere Anwendung: Knoblauch wird zur Unterstiitzung didtetischer
MaBnahmen bei Erhéhung der Blutfettwerte und zur Vorbeugung altersbedingter
GefiBverinderungen und Arteriosklerose verwendet. Dies ist wissenschaftlich weit-
gehend belegt. - In der Volksmedizin findet Knoblauch innerlich bei Bluthochdruck,
entziindlichen Atemwegserkrankungen, Keuchhusten, Verdauungsstorungen mit Bla-
hungen und krampfartigen Schmerzen, bei klimakterischen Beschwerden, unter-

% Wértlich: "reine Zwiebel".

% EHS 126.

¢ Freundlicher Hinweis von Andreas Waibel.

%2 Die Knoblauchzwiebel ist meist eine zusammengesetzte Zwiebel mit rundlich-
eiformigen Nebenzwiebeln, die in eine Haut eingeschlossen sind. Die Zwiebelhéute sind
weiB oder griin.

6 Zwiebel (Allium cepa L.): Die Zwiebel wird bei Appetitlosigkeit und zur vorbeugen-
den Behandlung altersbedingter Geféfkrankheiten benutzt. Volkstiimlich: innere Anwen-
dung bei Atemwegserkrankungen, Rachenmandelentziindung und zur Forderung der
Gallenfunktion; weiterhin bei Verdauungsbeschwerden mit Bldhungen und kolikartigen
Schmerzen, zur Entwisserung, zur Einleitung der Menstruation und bei Ascaridenbefall.
- AuBere Anwendung bei Insektenstichen, Wunden, Furunkeln, Warzen, leichten Ver-
brennungen und Blutergiissen.
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stiitzend bei Diabetes und Schwichezustinden Verwendung. — AuBerlich bei Hiihner-
augen, Warzen, Ohrentziindungen, Muskel- und Nervenschmerzen, Arthritis und
Ischiasbeschwerden angewandt.

Auf der anderen Seite weist der Text KUB 29.7 Rs. 27-32, in dem sup-
piuashar genannt wird, auf eine Eigenschaft, die der Zwiebel eigen ist,
namlich auf die Vielzahl der Hiute und Schichten hin:

KUB 29.7 Rs. 27-32%:

27 EGIR-an-da-ma-as-§i ${u-up-pi-ya-as-hal™™® pi-an-zi an-da-ma-kén ki-is-3a-an
me-ma-i ma-a-an-ua A-NA PA-NI DINGIRZM

28 ku-is-ki ki-is-Sa-an me-[mi-is-ki-iz)~zi ka-a-as-ua ma-a-ap-ha-an Su-up-pi-ua-as-
har**® hu-ur-pa-as-ta-az an-da hu-u-la-li-ia-an-za

29 nu a-ra-a$ a-ra-an a[r-ha U-UIL tar-na-i i-da-a-la-u-ya-an-zi-ia NI-IS DINGIR™™M-
la hu-ur-ta-i§ pa-ap-ra-an-na-aln-zla-sa

30 [PA-NI® £.DINGIRMM Su-up-pi-[ua-as-ha-na-al§ i-ua-ar an-da hu-u-la-li-ia-an
har-du ki-nu-na ka-a-$a ku-u-un Su-ulp-pi-ula-as-har***

31 ar-ha Si-ip-pa-nu-un [ki-nu-un-nla-an kat-ta 1 ka-a-ki-in da-ua-ni-in kur-ku-un
i-da-a-lu-ia ut-tar NI-IS DINGIR[“™ hu-ulr-ta-i§

32 pa-ap-ra-a-tar A-NA DINGIR“["™ X ar-ha QA-TAM-MA §i-ip-pa-id-du nu DINGIRE™M
EN SISKUR-ia a-pé-e-[da-az ud-dla-na-az pdr-ku-ua-e-es$ a-Sa-an-du

"Danach aber gibt man ihm eine Zwiebel und dazu spricht sie folgendermaBen®:

‘Wenn zu der Gottheit irgendjemand folgendermaBen wiederholt spricht: «Siehe, wie

die Zwiebel von Schalen umwickelt ist und eine die andere nicht losliBt, (so) halte

das Bose und den Eid, Verwiinschung und Unreinheit vor dem Tempel wie (Schalen)

der Zwiebel umwickelt!»> Und jetzt siehe, ich habe diese Zwiebel abgeschilt und

jetzt habe ich 1 k. d. zuriickbehalten. Das bose Wort, den Eid, Fluch (und) Unrein-

heit schéle ebenso von der Gottheit weg! Nun sollen die Gottheit und der Opferherr

von diesem Worte rein sein!”"

Betrachtet man die Texte, so kann SUM.SIKILS*® = suppiuashar- sowohl
die Zwiebel als auch der Knoblauch sein und man stellt sich mit Hoffner
1974: 108 die Frage: "Which is which in Hittite texts?"

Gibt man suppiyashar->** in der Bedeutung "Knoblauch" den Vorrang,
so ist noch die Semantik und das Benennungsmotiv des Kompositums zu
kldren. Das Vorderglied suppi- bedeutet "rein; kultisch rein", das Hinter-
glied uashar- klingt nach Rieken 1999: 313 an kluw. uasha- "sacralized
object" (CLL 263) und uashaia(/i)- "sacralized" (CLL 264) an, wobei aber
die Bedeutung "geheiligt 0.4." nicht eindeutig gesichert ist”’. Fiir den

% CTH 480; Hoffner 1974: 108; Goetze 1947: 318-320; ANET 346.

% Es diirfte noch das Zeichen <ni> vorhanden sein, davor kann nach der Autographie
wohl nur ein Zeichen erginzt werden; Hoffner 1974: 108 schreibt: [ ] x.

5 Wohl die MNUS3u.aI, vgl. ANET 346.

% Starke 1990: 548 mit Anm. 2028; das Adjektiv uashaia(/i)- ist vor allem in KBo
7.68(+) ii 5 ff. belegt, wo es als Attribut von verschiedenen Gegenstinden und Gebick-
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Pflanzennamen ergibe sich dann eine Ubersetzung "das Reine und Heilige"
und wir hétten es mit einem Dvandvakompositum vom Typus huhha-han-
na- "GroBvater und Grofmutter" zu tun, einem im Hethitischen seltenen
Kompositionstyp, wobei das Benennungsmotiv vollig ungeklirt bleibt.
Vielleicht wird mit suppi- doch auf das Reinigende und somit auf die
medizinische Wirkung des Knoblauchs angespielt (assoziativ verstirkt
durch die weiBe Hiille des Knoblauchs) und es handelt sich um ein Bahu-
vrihi in der Bedeutung "eine Zwiebel, die reinigende (Krifte) hat, die
Reinheit hat", wobei in den Texten — aus welchem Grund auch immer —
terminologisch nicht immer klar zwischen den beiden Pflanzen (Allium
sativum und Allium cepa) geschieden wird.

Ein weiteres Kompositum ist ““allantaru- n. "Eiche", ein Mischkompo-
situm aus akk. G{Salldnu "Eiche (?); Eichenzipfchen"®® und heth. taru-
"Holz; Baum"; “Sallantaru (KUB 39.8 i 48), “Sallancisrui (KUB 29.7 ii
35), das bis jetzt nur in den hethitischen Totenritualen® bezeugt ist. Das
Kompositum ist vergleichbar mit dt. Tannen-baum, wobei auch das
Simplex Tanne das Gewichs eindeutig als den entsprechenden Nadelbaum
spezifiziert.

Im Rahmen dieses kleinen Streifzuges durch die hethitische Pflanzen-
welt, in dem versucht wurde, den einen oder anderen Pflanzennamen zu
hinterfragen, sollte auf die Schwierigkeiten hingewiesen werden, die sich
bei der Identifizierung einzelner Pflanzen ergeben. Neben fremden Ein-
fliissen und Ubernahmen von Pflanzenbezeichnungen aus dem hattischen
und hurritischen Bereich, diirfte sich hinter den Bezeichnungen der bisher
noch nicht identifizierten Pflanzen wahrscheinlich viel altes und sonst nicht
mehr gebrauchliches Wortgut verstecken, das sich aber solange einer kon-
kreten Analyse widersetzt, so lange auBer der Nennung des Namens in den
Texten keine genaueren Angaben zu den einzelnen Pflanzen zu finden sind.
Wir wissen zwar, daB die Hethiter eine betridchtliche Anzahl an Heil-,
Gewiirz- und sonstigen Nutzpflanzen in ihren Texten aufzihlen, aber der
zum groBten Teil fachsprachliche Charakter der Texte und damit verbunden
der besondere Stil verhindern vorerst eine genauere Untersuchung dieses
Wortmaterials.

sorten vorkommt. Zum Bedeutungsansatz "sacrifized" vgl. Melchert 1990: 202 mit
Anm. 10.

8 AHw 1, 37.

% Otten 1958: 38, 134 f.
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